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MIT HUHN UND KUH PER DU
ein Nachmittag im Erlebnisfeld Landwirtschaft
Oftmals würde man gerne was mit den Tieren auf der 
Burg machen ... weiß aber nicht so recht wie? In diesem 
Workshop bekommst du es gezeigt, kannst Fragen 
stellen, dir das ein oder andere abgucken und es ist 
ausreichend Platz für Nachfragen, Diskussionen und 

gaaaaannnz wichtig für alles miterleben und ausprobieren! 
Zieh‘ bitte geschlossene Schuhe und dem Wetter entsprechende Kleidung an - die dreckig 
werden darf. Es freuen sich auf ein paar tierische Stunden mit dir: Birgit und Sophia
Leitung: Birgit Krüger (Diplomsozialpädagogin (FH)), Sophia Ludäscher (Freiwillige im ökologi-
schen Jahr im Jugendhaus Burg Feuerstein)

SCHWER IN ORDNUNG
ein Erlebnisinformationsworkshop zum Thema 
Inklusion
Stell dir vor, es gäbe den Begriff  „Menschen mit Behinde-
rung” nicht. Stell dir vor wir würden einfach gemeinsam 
miteinander leben… und uns immer dann, wenn wir 
nicht weiter wissen eine Lösung überlegen: Genau für 
diese Person, genau für diesen Menschen - genau ... 

für dich. Keine und keiner kann alles, niemandem fällt alles leicht ... und doch sind wir 
alle auf unsere Weise „schwer in Ordnung”. Inklusion kann einem nicht vorgeschrieben 
werden, man muss sie wollen ... und das was einem im Weg steht, sind Befürchtungen, 
Unsicherheiten und manchmal sogar Angst ... und was wir ganz oft vergessen ... Menschen 
mit einer Einschränkung haben ja trotzdem noch ganz viele Fähigkeiten ... und von denen 
bekommen wir so wenig mit.
Was dagegen hilft? Ausprobieren, Fehler machen, sich informieren, Humor, Fragen stellen, 
Neugier ... und die Lust darauf den Satz „das war aber schon immer so” durch „so geht‘s 
doch auch” zu ersetzen. 
Wir laden dich ein ... zu einem Workshop der anderen Art: In dem du nichts falsch machen 
... aber vieles erfahren kannst, zu Aufgaben bei denen du ein bisschen „eingeschränkt” 
bist, weil du nicht über die passenden Fähigkeiten verfügst. Wir versorgen dich mit Infos, 
wir bieten dir die Möglichkeit Fragen zu stellen und dir Dinge abzuschauen, die du mit 
Jugendgruppen machen kannst. Es freuen sich auf dich: Conny, Tina und Ute.
Leitung: Cornelia Sperber (Bildungsreferentin für die katholische Jugendstelle Nürnberg Nord), 
Tina Tilmann (Bildungsreferentin für die katholische Jugendstelle Kulmbach), Ute Weibbrecht - 
Heine (Bildungsreferentin Jugendhaus Burg Feuerstein)

GEMEINSAM SIND WIR STARK
ein erlebnispädagogischer Workshop im Niedrig- 
und Hochseilgarten
Hattest du schon lange mal Lust mit deiner Klasse, mit 
deiner Mannschaft, mit deiner Jugendgruppe…in den 
Hochseilgarten zu gehen? In unserem Workshop hast 
du die Möglichkeit mal verschiedene Teamübungen 
auszuprobieren, um einen Eindruck zu bekommen, was 

im Hoch- und Niedrigseilgarten für ein gelungenes Teamtraining alles möglich ist. Im 
Vordergrund stehen hierbei erst einmal die Selbsterfahrung, also Übungen auszupro-
bieren - dann aber natürlich auch der Austausch, wie und an welchen Zielen man mit 
der Methode Erlebnispädagogik mit Teams und Gruppen arbeiten kann. Wir möchten 
gemeinsam Spaß haben und gemeinsam stark sein, denn ohne die Unterstützung der 
anderen wird es in unserem Hoch- und Niedrigseilgarten sehr schwierig. Wir wollen 
aber auch - bei Interesse - die Möglichkeiten der Erlebnispädagogik für das Arbeiten in 
Gruppen und Teams aufzeigen.
Wenn du also Lust auf ein wenig Kletterei, gemeinsam zum Ziel zu kommen und einen 
spaßigen Nachmittag hast, dann melde dich zu unserem Workshop an. Wir freuen uns 
auf dich.
Leitung: Sabine Grüner (Bildungsreferentin Jugendhaus Burg Feuerstein) & Team  

UUUUUUUUNNNDD 
ACTION
Actionpainting - Experimentieren mit Farbe 
und Bewegung
Actionpainting ist eine Technik, die Bewegung 
und Kreativität sehr gut freisetzen kann…dazu 
braucht man aber eine gute Idee, wie man alle 
die, die mitmachen wollen, langsam an das 

Thema, die Farbe, die Bewegung und die Action heranführt. Schau dir doch mal an, wie 
dieser Workshop aufgebaut ist…mach‘ einfach mit, überlege, was dir gefällt und was 
du vielleicht an der ein oder anderen Stelle anders machen oder ergänzen würdest. Und 
du hast natürlich die Möglichkeit Fragen zu stellen, die du zu dieser Thematik hast. Nach 
gemeinsamem Ausprobieren kannst du anschließend eigene farbige Bewegungsspuren 
auf deiner Leinwand festhalten.
Dazu benötigst du einen Spritzschutz - Kleidung, die bespritzt werden kann oder eine 
Schürze, die auch Ärmel und Hosen schützt. Wir stellen das Experimentierlabor „Action-
painting“ und Leinwände. Ich freu mich auf spaßige, farbige „Wusch-Pling-Klatsch“- 
Stunden mit euch im Experimentierlabor „Actionpainting“!
Leitung: Inge Hofstädter (Kunstpädagogin)

UMWELTSCHUTZ TO GO
ein Workshop - powered by Franziskus
1,5 Grad – das ist das Ziel für die Erderwär-
mung! Wenn du einmal einen spirituellen 
Blick auf Umweltschutz und was aus christ-
licher Sicht dahinter steckt werfen willst, bist 
du in diesem Workshop richtig.
Was genau auf dich wartet? Ein Spaziergang 
durch den Wald, Zeit für dich zum Chillen und 

viele spirituelle Momente! Pack‘ bitte Kleidung für draussen ein, die gegebenenfalls etwas 
Regen aushält. Es freut sich auf dich: Tobias und Team
Leitung: Tobias Bienert, Team des Mini AKs 

WAS GLAUBST DU DENN?
ein interreligiöser Workshop
Wir laden dich zu einem Workshop zu Religionen 
und Glaube ein: Erfahren und erleben, was für dich 
Religion und Glaube im Alltag bedeuten und was 
andere darüber denken. Wir gehen eine kreative 
Runde in und um die Burg mit jungen Menschen 
anderer Religionen und anderer Glaubensrichtungen, 

die zum Entdecken und zum Austausch einlädt. Wir freuen uns auf dich, deine Neugier 
und dein Interesse, Religion, Glaube und deine Fragen dazu auch mit anderen zu teilen.
Leitung: Beate Stutzmann (Fachstelle für katholische Kinder- und Jugendarbeit im Dekanat 
Forchheim), Burkhard Farrenkopf, Philipp Kloos (Referent des erzbischöflichen Jugendamtes 
Bamberg) & Gäste

UND DANN GIBT’S AUCH NOCH …
DIE JUGENDBAND
ein Workshop mit Übernachtung der Werkstatt 
Neues Geistliches Lied für 16 – 26Jährige
Dieser Tagesworkshop mit anschließender Übernachtung 
und Festprogramm am Sonntagmorgen findet einmalig 

im Rahmen des Jubiläums „75 Jahre Jugendhaus Burg Feuerstein & 60 Jahre Kirche 
Verklärung Christi“ statt. Die Teilnahme ist kostenfrei! Angesprochen sind alle NGL- und 
Band-begeisterten Jugendlichen und junge Erwachsenen von 16 bis 26 Jahren.
Mit so einer Truppe kann man dann schon gewaltig musikalisch zaubern, denken wir und 
freuen uns drauf! Ziel des Workshops ist es, den Tagesausstieg am späten Samstagabend 
musikalisch mitzugestalten. Der Workshop beginnt daher am Samstag auch erst um 10.00 

Uhr. Durch das Jubiläumsprogramm werden an diesem Tag viele Jugendliche auf der Burg 
sein. Es wird quasi der Abschluss eines kleinen Jugendfestivals sein. Am Sonntag gibt es 
dann mit Erzbischof Schick und viel NGL-Musik das Pontifikalamt, bei welchem wir gerne 
dabei sind. Abschließen werden wir am Sonntag mit dem Mittagessen.
Leitung: Lena Schwarzmann, Jascha Nakladal

jugendhaus
burg feuerstein
ebermannstadt
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BILDNACHWEISE

AB 13 JAHREN
für Gruppenleiter:innen, Oberministrant:innen, Ehrenamtliche, 
Multiplikator:innen, Interessierte usw.

„MITMACHEN, AUSPROBIEREN 
UND WAS FÜR DEINE ARBEIT 
MITNEHMEN“

ZIRKUSWORKSHOP
für einen Nachmittag ein Zirkusartist oder eine 
Zirkusartistin sein
Lerne auf einem Drahtseil zu balancieren, ein Diabolo 
zu jonglieren, als Clown das Publikum zum Lachen zu 
bringen oder eine dreistöckige Menschenpyramide 

zu bauen. Mit Spiel und Spaß kannst du in unserem Zirkusworkshop echte Zirkusluft 
schnuppern und erarbeitest selbst eine kreative Zirkusnummer. Dabei stehen dir die 
Zirkustrainerinnen Marion und Lena mit viel Erfahrung zur Seite.
Leitung: Lena Knauer (Kinder- und Jugendzirkus SV Buckenhofen), Marion Knauer (Kinder- und 
Jugendzirkus SV Buckenhofen)

NEUER WALD
Ein Impuls-Workshop zum Thema  
„Neuer Wald“
Der Wetterexperte Christian König und Sibylle Appoldt 
erwecken eine historische Idee zu neuem Leben: Im 
März 1913 begann Pfarrer Georg Fröhlich aus Eber-
mannstadt zusammen mit seinem Bruder Valentin, 

die trockenen und kahlen Scherbenäcker und Ödflächen auf der Langen Meile rund um 
die Burg Feuerstein aufzuforsten. Er ließ im Laufe der Jahre rund 700.000 Waldbäume 
der unterschiedlichsten Gattungen pflanzen. Daraus entstand der heutige Wald auf der 
Hochebene – Schon damals ein weitsichtiges und nachhaltiges, aber auch sehr mutiges 
Projekt. Mit diesem Impuls- Workshop wollen wir diese Idee wieder lebendig werden 
lassen. Wir wollen mir dir praktische Ansätze zu nachhaltigem Handeln diskutieren und 
durch spielerische Gestaltung den Zukunftswald planen. Denn gemeinsam können wir 
etwas bewegen. Auf diese Weise möchten wir Mut und Vertrauen in eine nachhaltigere 
Zukunft in die Welt tragen. Bitte an wetterfeste Kleidung denken. Es freuen sich auf 
dich: Sibylle und Christian
Leitung: Sibylle Appoldt, Christian König

momente

75 Jahre Jugendhaus Burg Feuerstein
60 Jahre Kirchen Burg Feuerstein
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WORKSHOPANGEBOTE
Alle angebotenen Workshops stellen auszugsweise die Arbeit des Jugendhauses Burg 
Feuerstein dar und werden in verschiedenen Angeboten / Programmbausteinen über 
das ganze Jahr in Maßnahmen und Kursen des Jugendhauses angeboten. Somit kannst 
du sehen, was auf der Burg so alles los ist ...

FÜR 9 – 12 JÄHRIGE
„MITMACHEN UND 
AUSPROBIEREN IST ANGESAGT“

ZIRKUSWORKSHOP
für einen Vormittag ein Zirkusartist oder eine 
Zirkusartistin sein
Lerne auf einem Drahtseil zu balancieren, ein Diabolo zu 
jonglieren, als Clown das Publikum zum Lachen zu brin-
gen oder eine dreistöckige Menschenpyramide zu bauen. 

Mit Spiel und Spaß kannst du in unserem Zirkusworkshop echte Zirkusluft schnuppern 
und erarbeitest selbst eine kreative Zirkusnummer.
Dabei stehen dir die Zirkustrainerinnen Marion und Lena mit viel Erfahrung zur Seite.
Leitung: Lena Knauer (Kinder- und Jugendzirkus SV Buckenhofen), Marion Knauer (Kinder- und 
Jugendzirkus SV Buckenhofen)

DEN GEHEIMNISSEN DES 
WALDES AUF DER SPUR
ein Vormittag rund ums Thema Wald
Es gibt vieles, was das Jugendhaus Burg Feuerstein so 
einzigartig und schön macht ... und dazu gehört eindeutig 
auch der  Wald. Aber wer hat den Wald angepflanzt? Was 

muss man tun, damit es einem Wald gut geht? Welche Geheimnisse verstecken sich im 
Wald? Was hat der Wald mit dem Wetter zu tun? Wie sollte man sich im Wald verhalten? 
Diesen und vielen anderen Fragen kannst du an diesem Vormittag auf die Spur kommen. 
Aber nicht nur das; du schaust dir den Wald nicht nur vom Weg aus an - Nein - es wird 
erforscht, experimentiert, gesucht, untersucht ... und vieles mehr. Begleitet werdet ihr 
durch die Experten Christian König und Sibylle Appoldt, die mit Sicherheit alle deine 
Fragen beantworten können.
Denk‘ bitte an den Zeckenschutz (lange Hosen) und etwas zu trinken. Es freuen sich auf 
dich: Sibylle und Christian
Leitung: Sibylle Appoldt, Christian König

MIT HUHN UND KUH PER DU
ein Vormittag im Erlebnisfeld Landwirtschaft
Du bist neugierig darauf wie Bauernhoftiere leben und 
möchtest auch mal anpacken? Dann bist du hier genau 
richtig! Legt ein Huhn jeden Tag ein Ei? Wie schlafen 
Hühner? Wovor haben sie Angst? Was frisst eine Kuh? 

Wieviel Futter braucht eine Kuh an einem Tag? Wie fühlt sich ihr Fell und ihre Zunge an? Auf 
diese und viele andere Fragen werden wir gemeinsam Antworten finden und die Hühner 
und Kühe der Burg richtig gut kennenlernen. Du darfst sie natürlich füttern, streicheln und 
entdecken wie die Tiere leben und was sie zum Leben brauchen. Wenn die Kühe etwas 
fressen sollen, müssen wir für sie frisches Futter machen. Da kannst du richtig anpacken. 
Denn auf einem Bauernhof wird natürlich gearbeitet.
Wir werden uns auch damit beschäftigen, was diese Tiere mit unserem täglichen Essen zu 
tun haben und worauf wir achten müssen, wenn wir gesund essen wollen und möchten, 
dass es den Tieren von denen unser Essen stammt, gut geht.
Ein bisschen verraten wir gleich: Wir werden kein dummes Huhn treffen und auch keine 
blöde Kuh… Aber Hühner und Kühe sind sehr neugierig. Bist du es auch? Dann meld‘ 
dich an! Zieh‘ bitte geschlossene Schuhe und dem Wetter entsprechende Kleidung an - die 
dreckig werden darf. Es freuen sich auf ein paar tierische Stunden mit dir: Birgit und Sophia 
Leitung: Birgit Krüger (Diplomsozialpädagogin (FH)), Sophia Ludäscher (Freiwillige im ökologischen 
Jahr im Jugendhaus Burg Feuerstein)

KOMM IN MEINE WELT
ein Erlebnisworkshop zum Thema Vielfalt
Wir erzählen dir sicher nichts Neues, wenn wir dir 
erklären, dass die Welt bunt und unterschiedlich ist. 
Zu Hause ist es anders als in der Schule, in der Schule 
anders als bei der Oma, bei der Oma anders als auf dem 

Spielplatz - und überall weißt du, was du gut kannst und was du lieber lassen solltest, 
oder? Und dann gibt es Dinge, die du einfach nicht kannst, weil dein Gehirn, dein Körper, 
deine Sinne oder deine Beweglichkeit es einfach nicht zulassen - und eigentlich ist auch 
das normal - wahrscheinlich nur nicht so häufig. Und wenn man etwas nicht kann, dann 
muss man sich Tricks, eine eigene Sprache oder Fähigkeiten lernen, mit denen man weiter 
kommt. Und genau dazu wollen wir dich einladen. In eine spannende Welt voller Rätsel 
und Spiele. Auf dich warten Aufgaben, die andere Kinder ohne Probleme lösen können, 
weil sie über spezielle Fähigkeiten verfügen – vielleicht kannst du es auch und weißt es 
nur noch nicht. Es freuen sich auf dich: Conny, Tina und Ute.
Leitung: Cornelia Sperber (Bildungsreferentin für die katholische Jugendstelle Nürnberg Nord), 
Tina Tilmann (Bildungsreferentin für die katholische Jugendstelle Kulmbach), Ute Weibbrecht - 
Heine (Bildungsreferentin Jugendhaus Burg Feuerstein)

GEMEINSAM SIND WIR STARK
ein erlebnispädagogischer Workshop zum Thema 
Gemeinschaft
Hast du Lust gemeinsam mit anderen etwas zu erleben, 
Hindernisse zu bewältigen, Rätsel zu lösen und einfach 
stark zu sein? Dann bist du in diesem Workshop genau 

richtig. Gemeinsam werden wir einige Aufgaben bewältigen, Hindernisse überwinden 
und knifflige Probleme lösen, die nur durch die gemeinsame Stärke der Gruppe erreicht 
werden können. Wenn wir gut zusammenarbeiten und dabei natürlich auch viel Spaß 
haben, schaffen wir es sicherlich, uns zum Schluss eine Belohnung abzuholen. Helfen 
können uns dabei Seil und Karabiner, schwimmende Schildkröten und vor allem wir – 
denn gemeinsam sind wir stark.
Wenn du also Lust hast auf Spiel, Spannung und Action im Freien, dann bist du bei diesem 
Workshop genau richtig. Daher packe die passende Kleidung für draußen und deinen 
besten Freund und deine beste Freundin ein. Es freuen sich auf dich: Sabine und Team. 
Leitung: Sabine Grüner (Bildungsreferentin Jugendhaus Burg Feuerstein) & Team

UUUUUUUUNNNDD ACTION
Actionpainting- Experimentieren mit Farbe und 
Bewegung
Zong – BOOOOMMmm – Wussssch – Flatsch – Pling 
– Zack – Schmatz – Kratz – Wisch – Spritz – ... Action-
painting bedeutet festgehaltene Bewegung mit Farbe auf 

der Bildfläche – und so könnte sich die Farbe in unserem Workshop anhören. Zuhause 
im eigenen Zimmer ist das selten so möglich; Heute und hier machen wir es möglich...
für eine Erfahrung mit Platz für Farbe und Action.
Bei uns wird es um Spaß an Farbe gehen, wir finden uns als Gruppe, sammeln Ideen, 
probieren gemeinsam aus – vom kleinen Pling bis vielleicht (wer sich traut) zum großen 
BAAAAMmm! Nach gemeinsamem Ausprobieren kannst du anschließend eigene farbige 
Bewegungsspuren auf deiner Leinwand festhalten. Dazu benötigst du einen Spritzschutz 
- Kleidung, die bespritzt werden kann oder eine Schürze, die auch Ärmel und Hosen 
schützt. Wir stellen das Experimentierlabor „Actionpainting“ und Leinwände. Ich freu 
mich auf spaßige, farbige „Wusch-Pling-Klatsch“- Stunden mit euch im Experimentier-
labor „Actionpainting“!
Leitung: Inge Hofstädter (Kunstpädagogin)

TRAUMHAFTE NATUR
ein Workshop zum Thema Wald genießen
Lust, draußen unterwegs zu sein? Natur auf eine ganz 
besondere Art genießen? Dann bist du hier richtig! 
In diesem Workshop warten auf dich: phantasievolle 
Entspannung, traumhafte Ruhe, Wald wie du ihn 
vorher noch nicht erlebt hast … kurzum: Natur pur! 

Pack‘ bitte Kleidung für draussen ein, die gegebenenfalls etwas Regen aushält. Es freut 
sich auf dich: Tobias und Team
Leitung: Tobias Bienert, Team des Mini AKs

SPIEL UND SPASS AUF DER BURG UND 
DRUMHERUM

ein spielerischer Vormittag 
rund um die Burg
Die Burg Feuerstein bietet mit ihrem weitläufigen 
Gelände eine Menge Möglichkeiten sich (nicht nur 
inhaltlich) auszutoben. Wir wollen mit dir an diesem 
Vormittag die nähere Umgebung der Burg genauer 

in den Blick nehmen. Wir werden unterwegs Spiele zur Wahrnehmung und Gruppen-
gemeinschaft kennenlernen und in der Gruppe erfahren. Dazu wollen wir alle Sinne 
einsetzen, um sich selbst auch noch ein bisschen besser kennen zu lernen. Bitte an 
wetterfeste Kleidung denken. Es freuen sich auf dich: Vroni und Christina
Leitung: Veronika Herlitz (Fachstelle für katholische Kinder- und Jugendarbeit im Dekanat 
Forchheim), Beate Stutzmann (Fachstelle für katholische Kinder- und Jugendarbeit im 
Dekanat Forchheim)

PROGRAMM
WORKSHOPS

09.00 Uhr bis 12.00 Uhr für alle von 9 bis 12 Jahre
&

14.00 Uhr bis 17.00 Uhr für alle ab 13 Jahren: Gruppenleitungen, Ehrenamt-
liche, Oberministrant:innen in der Jugendarbeit, Multiplikator:innen etc.

LIVE BANDS
ab 17.30 Uhr

VOLLGAS CONNECTED
integrative Musikgruppe aus Fürth

SOULJAM 
RAP meets ROCK aus Bamberg

CAGE 
Alternativ Pop Band aus Köln

LAUSCHRAUSCH 
Pop-Funk-HipHop-Soul aus der Fränkischen

NACHTGEBET & TAGESAUSKLANG 
mit dem Jugendbandkurs des NGL

KOSTEN 
Alle Angebote sind kostenlos – Eintritt frei!

VERPFLEGUNG 
Für das leibliche Wohl ist an diversen Verkaufsständen gesorgt. 

FAIR-CAFÉ 
Am Jubiläum ist das Jugendamt der Erzdiözese Bamberg mit dem Fair-Café aus dem 
Schulprojekt „WeltFairÄnderer“ mit dabei. Normalerweise wird das Fair-Café zusammen 
mit Schüler:innen in den jeweiligen Projektwochen betrieben - als ein Begegnungs- 
und Kommunikationsort an dem Bildung für nachhaltige Entwicklung und guter 
Geschmack zusammen kommen. Diesmal ist das Fair-Café die erste Anlaufstation für 
alle Gäste mit leckeren Produkten aus dem Fairen Handel, feinem Kaffee und spritzigen 
Kaltgetränken. Am Café gibt es auch alle Infos zum Programm, zum Fairen Handel und 
zu „WeltFairÄnderer“. Es ist die Anlaufstelle für alle Fundsachen, als auch ein Ort für eine 
spannende Zeitreise mit Zeitzeugen der Jugendarbeit des Jugendhauses Burg Feuerstein.

AUFSICHTSPFLICHT 
Die Aufsichtspflicht liegt für die Dauer der Workshops bei den Workshopleitungen, im 
Anschluss daran gelten die Regelungen des Jugendschutzgesetzes. Beim Jugendhaus 
Burg Feuerstein handelt es sich um einen öffentlichen Träger der Jugendarbeit. Die 
Gesamtveranstaltung endet für alle unter 16 Jahren um 24.00 Uhr. 

ANMELDUNG FÜR WORKSHOPS 
bis spätestens Freitag, den 13.05.2022 über die Website www.burg-feuerstein.de
Weitere Informationen erhältst du mit der Anmeldebestätigung.

IMPRESSUM
ViSdP.: Hans-Peter Kaulen Jugendhaus Burg Feuerstein, Burg Feuerstein 2, 
91320 Ebermannstadt • Telefon: 0 91 94 - 76 74-0 
Internet: www. burg-feuerstein.de • E-Mail: anmeldung@burg-feuerstein.de

ENDLICH:
ES WIRD GEFEIERT 

75 JAHRE JUGENDHAUS BURG FEUERSTEIN
60 JAHRE KIRCHE VERKLÄRUNG CHRISTI

Für dieses besondere Jubiläum haben wir uns einiges überlegt. 
Unter anderem auch, dass es einen Tag für Kinder – für Jugendliche – für Ehrenamtliche 

in der Jugendarbeit usw. braucht – also einen Tag für DICH! 

„TAG DER JUNGEN MENSCHEN“ 
AM 28.05.2022
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