
Jugendreferat der Katholischen Stadtkirche N
ürnberg

Sr. M
agdalena W

inghofer 
Vordere Sterngasse 1

90402 N
ürnberg  

Schnupper-Exerzitien für Junge Erwachsene
12. - 16. Februar 2021 | Abtei Maria Frieden Kirchschletten

Anfahrtsbeschreibung

Anreise mit öffentlichen Verkehrsmitteln 
Die nächstgelegene Bahnstation ist Zapfendorf. Wer dort abge-
holt werden möchte, bitte auf der Anmeldung angeben! 

Anreise mit dem PKW 
Von Norden, Süden oder Westen kommend über die Autobahn 
A73, Ausfahrt Zapfendorf; dann der Ausschilderung zur Ab-
tei folgen.Von Osten auf der  A70 kommend an der Ausfahrt 
Scheßlitz abfahren und über Scheßlitz und Windischletten nach 
Kirchschletten. Am Haupteingang / Abteifriedhof befindet sich 
ein Parkplatz. 

Kontakt- und Anmeldeadresse 

Jugendreferat der Katholischen Stadtkirche Nürnberg
Sr. Magdalena Winghofer | Vordere Sterngasse 1
90402 Nürnberg  |  Telefon: 0171 6208525 
magdalena.winghofer@stadtkirche-nuernberg.de 

Noch Fragen? Dann melde Dich einfach bei uns!

S tille-
Gott-
und ich: 

Ein Experiment



Stille – Gott – und ich: Ein Experiment.
Schnupper-Exerzitien für Junge Erwachsene 
Wenn wir aufhören, uns abzulenken, wird es äußerlich still – 
und wir können hören. Unsere innere(n) Stimme(n) und Gottes 
Stimme. Eine spannende Abenteuerreise, zu der wir gemein-
sam aufbrechen!

Wir lassen alles zuhause, was uns ablenkt, und brechen auf 
ins Kloster Kirchschletten, einen Ort der Stille, wunderschön 
gelegen mitten in der Natur. In der Natur und in angeleiteten 
Zeiten der Meditation und des Gebets üben wir das Wahrneh-
men und erfahren Gottes Gegenwart in uns selbst. Wir hören, 
was er uns verspricht und schenkt, was er zu uns sagt und wozu 
er uns einlädt.

Was auch immer du dabei entdecken wirst, eines können wir 
dir versprechen: es wird eine faszinierende neue Welt sein, die 
die Reise auf jeden Fall wert ist!
Das gemeinsame Schweigen schützt und ermöglicht dabei diese 
kostbare Erfahrung.

Auf dieser Reise bist du nicht allein – zwei erfahrene Reise-
begleiterinnen sind mit dabei. Am Beginn wählst du dir eine 
davon als deine persönliche Begleiterin, mit der du dich dann 
jeden Tag triffst, um darüber zu reden, wie es dir geht. Sie 
kann dir zudem Tipps und Hilfen für die weitere Reise geben.

Wir freuen uns auf das Unterwegs-Sein mit dir!
 

Sr. Magdalena Winghofer   Christine Zötzl

  

Organisatorisches

Beginn   Freitag, 12. Februar 2021, 17:00 Uhr

Ende   Dienstag, 16. Februar 2021, 15:00 Uhr

Wo  
Abtei Maria Frieden | Kirchschletten 30 | 96199 Zapfendorf 
(bei Bedarf kann eine Abholung vom Bahnhof Zapfendorf 
organisiert werden)
 

Begleitung 
Sr. Magdalena Winghofer (Stadtjugendseelsorgerin in Nürn-
berg)  magdalena.winghofer@stadtkirche-nuernberg.de 
Telefon: 0171 6208525

Christine Zötzl (Gemeindereferentin im Seelsorgebereich 
Nürnberg Mitte-Nord-West) christine.zoetzl@erzbistum-bam-
berg.de  Telefon: 0911 9401280

Kosten 
Teilnahmebeitrag für Nicht-Verdiener: 50 € | Teilnahmebeitrag 
für Verdiener: 100 €  | Wichtig: Am Geld soll die Teilnahme 
nicht scheitern! Bitte sprich uns ggf. an! 
Der Teilnahmebeitrag ist nach Anmeldeschluss zu überweisen; 
die Überweisungsdaten fi nden sich im Teilnahmebrief, der 
nach Anmeldeschluss zugeschickt wird. Bei Rücktritt nach An-
meldeschluss sind vom Haus ggf. erhobene Stornogebühren zu 
erstatten.

Im Preis enthalten 
Unterkunft im Einzelzimmer mit Waschgelegenheit; Dusche 
und WC auf der Etage. Bettwäsche und Handtücher sind selbst 
mitzubringen. | Vollverpfl egung | Anleitung und Begleitung der 
Exerzitien

Anmeldung und Teilnehmer*innenzahl 
Melde dich mit angehängtem Anmeldeabschnitt bis 15. Janu-
ar 2021 bei Stadtjugendseelsorgerin Sr. Magdalena an (Adresse 
siehe hinten) an. Nach Deiner Anmeldung bekommst Du eine 
Anmeldebestätigung. Es können max. 8 Personen im Alter von 
18 – 30 Jahren teilnehmen; die Plätze werden in der Reihen-
folge der Anmeldung vergeben. Sollten sich bis zum Anmelde-
schluss nicht mind. 3 Personen angemeldet haben, fi nden die 
Schnupperexerzitien nicht statt.

An
m

eld
un

g  
Hi

er
m

it 
m

eld
e i

ch
 m

ich
 ve

rb
in

dl
ich

 zu
m

 W
oc

he
ne

nd
e „

Sc
hn

up
pe

r-E
xe

rz
iti

en
 vo

m
 1

2.
-1

6.
02

.2
02

1 
in

 Ki
rc

hs
ch

let
te

n“
 

an
. Ic

h 
er

klä
re

 m
ich

 b
er

eit
, b

ei 
Rü

ck
tr

itt
 n

ac
h 

An
m

eld
es

ch
lu

ss
 d

ie 
vo

m
 H

au
s g

gf
. e

rh
ob

en
e S

to
rn

og
eb

üh
re

n 
zu

 er
st

at
te

n.

Na
ch

na
m

e, 
Vo

rn
am

e 
 

 
 

 
 

 
St

ra
ße

, H
s.-

Nr
.

PL
Z/

Or
t 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Ge
bu

rt
sd

at
um

Te
lef

on
nu

m
m

er
 

 
 

 
 

 
 

Em
ail

 
 

Ich
 m

öc
ht

e v
eg

et
ar

isc
h 

es
se

n 
 

 
 

 ja
 □

  
ne

in
 □

Ich
 m

öc
ht

e i
n 

Za
pf

en
do

rf 
vo

m
 Ba

hn
ho

f a
bg

eh
olt

 w
er

de
n 

 ja
 □

    
    

 n
ein

 □
 

Ich
 h

ab
e A

lle
rg

ien
 / 

Un
ve

rt
rä

gl
ich

ke
ite

n 
/ B

eh
in

de
ru

ng
en

  
ja 

□
 n

ein
  □

 w
en

n 
ja 

we
lch

e  
  

 Un
te

rs
ch

rif
t d

es
 Te

iln
eh

me
rs

/d
er

 Te
iln

eh
me

rin
 

 
 

 

Fo
to

s: 
He

nd
rik

 St
ef

fe
ns


